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Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny Szkoly Podstawowej
im. Sw. Jadwigi Krolowej w Sieteszy na rok szkolny 2021/2022

Podstawa prawna:
e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz.
483ze zm.).

e Konwencja 0 Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa 2z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.:
Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

e Ustawa =z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie os$wiaty (tekst jedn.:
Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r.
poz. 59).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o  wychowaniu w  trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 783).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii(Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 .
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2019/2020

e Statut Szkoty Podstawowej im. Sw. Jadwigi Krélowej w Sieteszy.

Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rad¢ pedagogiczng, rade rodzicow 1 samorzad
uczniowski, wynikajacych z przyjetej A4 szkole koncepcji pracy.
Tre$ci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty
I szkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest
wspotpraca catej spolecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno
wole rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw
W rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez



dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mlodziezy (art. 1 pkt 3 ust Prawo

oswiatowe).

Natomiast profilaktyka to proces wspomagania czlowicka w radzeniu sobie

z trudnosciami  zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi i1 zdrowemu = Zyciu,

a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Zapobieganie zagrozeniom moze dokonywac si¢ na réznych poziomach. W zwiazku z tym

wyroznia si¢ profilaktyke uniwersalna, selektywna i wskazujaca.

1. Profilaktyka uniwersalna ma na celu przeciwdziatanie inicjacji w zakresie roznych
zachowan ryzykownych (zwlaszcza wsrod mlodziezy szkolnej) poprzez dostarczenie
odpowiedniej informacji oraz wzmacnianie czynnikéw chronigcych i redukcje czynnikow
ryzyka. Dziatania te dotycza zagrozen rozpowszechnionych, takich jak np. uzywanie
substancji psychoaktywnych (narkotyki, alkohol) czy przemoc.

2. Profilaktyka selektywna ma na celu zapobieganie, ograniczenie lub zaprzestanie
podejmowania przez jednostke zachowan ryzykownych. Cele te moga by¢ osiggane
miedzy innymi poprzez ograniczanie czynnikéw ryzyka zwigzanych ze $rodowiskiem
rodzinnym
1 réwiesniczym, poprawe¢ funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego, ksztattowanie
adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych narkotykow, promocje postaw
prozdrowotnych oraz wspieranie rodzin w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych
z uzywaniem narkotykow przez dziecko.

3. Profilaktyka wskazujaca sa to dzialania kierowane do jednostek, u ktorych rozpoznano
pierwsze objawy zaburzen lub szczegdlnie zagrozonych rozwojem problemow
wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych, w zwigzku z uwarunkowaniami
biologicznymi, psychologicznymi czy spotecznymi.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym
zestawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupeklnieniem sa
dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow 1 nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikéw ewaluacji (wewnetrznej 1 zewnetrznej),

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wczesniejszego programu wychowawczego 1 programu profilaktyki
realizowanych w ubiegtych latach,

e wnioskow 1 analiz (zespoldw przedmiotowych, zespotdéw wychowawczych, rady
pedagogicznej itp.),

e innych dokumentoéw i spostrzezen waznych dla szkoty ( uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniéw, rodzicéw).



Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
jest wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym
I ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:
e powszechng znajomo$¢ zatozen programu —przez ucznidw, rodzicoOw i wszystkich
pracownikow szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspodlprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,
e respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),
e wspoldziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym,
e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

Misja szkoly

Pragniemy wychowa¢ czlowieka, otwartego na §wiat, szanujacego odrgbnos$¢ innych
narodow z zachowaniem wtasnej tozsamosci i dziedzictwa kulturowego. Znajacego witasng
histori¢, rozumiejgcego znaczenie zycia w spolecznosci lokalnej, chronigcego przyrode.
Zalezy nam, aby Szkota ksztaltowata u uczniow poczucie odpowiedzialnosci za swoje
zdrowie i sprawno$¢ fizyczng, jak rowniez szacunek i dum¢ z dorobku kultury i tradycji
narodowej. Chcemy, aby uczniowie czuli si¢ w szkole dobrze, a atmosfera w naszej placowce
w zakresie zdrowia, bezpieczenstwa 1 higieny sprzyjata efektywnej pracy. Zmierzamy, aby
dzialania podejmowane przez naszg szkol¢ procentowaty u ucznidow nie tylko na etapie szkoty
podstawowej, ale rowniez w dalszym ich zyciu.

Wizja szkoly

1. Tworzymy warunki do ujawniania zdolno$ci uczniéw oraz ich wszechstronnego rozwoju,
a takze diagnozowania problemow w nauce i organizowania pomocy psychologiczno —
pedagogiczne;.

2. Integrujemy we wszystkie dziedziny wiedzy i formy aktywnosci dziecka.

3. Tworzymy przyjazny klimat do przyjecia dzieci szescio- ( w przypadku wniosku
rodzica) i siedmioletnich do klasy pierwszej.

4. W oparciu o indywidualny proces rozwoju dziecka oferujemy zajecia rozwijajace
1 wspomagajace.

5. Program wychowawczo- profilaktyczny dostosowujemy do zdiagnozowanych potrzeb
srodowiska szkolnego, wdrazanie do zdrowego stylu zycia, przeciwdzialanie
uzaleznieniom.

6. Absolwenci naszej Szkoly beda stosowali w nauce technologi¢ informacyjng, rozumnie
chronili przyrode, znali dwa jezyki obce.



7. Uczymy faczenia tresci lokalnych z globalnymi, oraz tradycje
Z NOWOCZesnoscia.

8. Podejmiemy dzialania organizacyjne na rzecz bezstresowego przechodzenia naszych
ucznidow do szkdt nowego ustroju szkolnego ( 4-letniego liceum ogolnoksztatcacego,
S-letniego technikum, branzowej szkoty I stopnia).

9. Podejmujemy dziatania integracyjne ze spotecznoscia lokalna.

Il. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej im. Sw. Jadwigi Krolowej jest przygotowanie uczniow
do samodzielnego funkcjonowania w otaczajacym go S$wiecie, tatwosci nawigzywania
kontaktow, pozytywnego patrzenia na §wiat, wiary w siebie 1 swoje mozliwosci. Absolwent
ma okres§lone zainteresowania, ktore pomoga mu dokona¢ wyboru dalszej drogi ksztalcenia.
Jest kompetentny do samoksztatcenia.

1. Jest samodzielny- orientuje si¢ w otaczajacym go $wiecie. Potrafi stawia¢ sobie cele i je
realizowac. Swobodnie korzysta z roznych zrodet wiedzy. Potrafi zaprojektowaé ztozone
dziatania, dobierajac odpowiednie metody postgpowania.

2. Jest otwarty — komunikuje si¢ w co najmniej dwoch jezykach. Postuguje si¢ mowg ciata,
dostosowuje tres¢ 1 forme¢ komunikatu do odbiorcy. Sprawnie postuguje si¢
nowoczesnymi technologiami komunikacyjnymi. Dobrze wspotpracuje w grupie.
Rozumie zasady demokracji: potrafi dyskutowaé we wilasciwej formie, umie poszukiwac
rozwigzan kompromisowych i podporzadkowac¢ si¢ woli wigkszosci.

3. Jest odpowiedzialny —zdaje sobie sprawe z nastepstw roznych dziatan. Gotow jest
ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za swoje postepowanie i decyzje, potrafi przyznac si¢ do btedu
1 wykazuje odwage cywilng. W dziataniu zwraca uwage na wzgledy bezpieczenstwa.
W dziataniu zbiorowym wykazuje poczucie odpowiedzialnos$ci za efekty pracy grupy.
Nauczanie 1 wychowanie jest fundamentalnym zadaniem szkoty, ktéra speinia swoje
podstawowe zadanie tylko wowczas, gdy realizuje nierozerwalnie oba te procesy. Istotne
jest sedno celu, jakim powinna kierowaé si¢ szkota. Umiejetnoscig i obowigzkiem,
a zarazem sukcesem jest przekonanie calej spotecznosci szkolnej o wadze 1 konieczno$ci
realizacji tego procesu. Klimat wychowawczy jest podstawa rozwoju intelektualnego
ucznidow, decyduje o osiggnieciach 1 mozliwosciach edukacyjnych mtodych ludzi.

III. Cele ogolne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i1 wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,



uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spolecznej —  ukierunkowane;j na ksztaltowanie postawy otwartosci
w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania
16l spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,

5) Intelektualnej —ukierunkowanej na dazenia do osiagni¢cia dojrzatosci intelektualnej,
przyswojenia szerokiej wiedzy na temat swiata i sposobow jej zdobywania.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnoSci:

1) wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankow wigzi ze szkota oraz spotecznoscia lokalna,

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli, wychowankow i1 wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wi¢zi
z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz rodzicow
lub opiekunow,

8) ksztaltowanie u ucznidow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W Zyciu spolecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej oraz
Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej, majacych na celu modelowanie postaw
prozdrowotnych i prospotecznych,

11) wspomaganie przez szkolte wychowawczej roli rodziny,

12) wychowanie do wrazliwosci na prawd¢ i dobro. Ksztaltowanie wiasciwych postaw

szlachetnosci, zaangazowania spolecznego 1 dbatosci o zdrowie,

13) rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne,



14) Zintensyfikowanie podejmowanych dziatan wychowawczych w celu rozpoznania
potrzeb ucznidéw, rodzicow i1 nauczycieli w zakresie rozpoznawania emocji na
podstawie przeprowadzonych ankiet diagnostycznych, obserwacji uczniow, rozmow
indywidualnych i grupowych, wspotprace z rodzicami.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u ucznidéw 1 wychowankow, ich rodzicow Ilub opiekundéw, nauczycieli
1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1)

2)
3)
4)

5)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcoéw na temat

prawidlowos$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy,

rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

a takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz post¢powania

w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,

radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wtasnych emoc;ji,

ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow 1 wychowankéw

w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych

prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli

1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania $rodkow

odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania

srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia psychicznego
wieku rozwojowego,

7) Wprowadzenie roznych sposobow diagnozowania osiggnig¢ ucznidw w tym
ukierunkowanych na zaprojektowanie dziatan wspomagajacych, bez nadmiernego
stosowania klasycznych sposobow sprawdzania wiedzy i umiejetnosci — np. gry
I zabawy edukacyjne, praca w grupach, quizy, konkursy i klasowe turnieje wiedzy,

8) W ramach pracy pedagoga i psychologa wspieranie uczniow, rodzicéw, nauczycieli
poprzez propozycje udziatu w ciekawych webinariach, przesytanie linkow do
wywiadow 1 filméw na temat radzenia sobie z emocjami po zakonczeniu nauki
zdalnej,

9) Wznowienie dziatalnosci prospotecznej szkoly poprzez rozwijanie wrazliwosci
uczniéw na potrzeby innych: praca samorzadu szkolnego, wolontariat.



Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

2)

3)

4)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych
1 innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow,
ich rodzicéw lub opiekunéow w przypadku uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,
informowanie uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli 1 wychowawcoéOw oraz
o metodach wspotpracy szkot i placoéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

wspieranie  wszystkich uczniow 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju
i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie ucznidow i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wcezesne objawy uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmujg w szczegolnosci:

1)

2)
3)

realizowanie ws$rod uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

objecie uczniow opiekg stomatologiczna,

przygotowanie oferty zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania i wuzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnoSci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w  szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci
1 satysfakcji zyciowej,



4) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku  podejmowania  przez = uczniOw
1 wychowankow zachowan ryzykownych,

6) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

7) zapewnienie wsparcia psychologiczno- pedagogicznego, w szczegolnosci w sytuacji

kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki
1 pomocy, wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa,

8) roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzgdzi i zasobow cyfrowych oraz metod

ksztatcenia wykorzystujacych technologie informacyjno- komunikacyjne,

9) kontynuacja dziatan profilaktycznych w klasach I-1I1 w ramach Narodowej Strategii
Onkologicznej od 2020 do 2030 roku,

10) popularyzacja wymagan prawnych oraz dobrych praktyk w zakresie dziatan
polegajacych na zapobieganiu i redukcji zagrozen w szkotach oraz w placéwkach
oswiatowych,

11) odnawianie relacji interpersonalnych na poziomie nauczyciel-uczen, uczen-uczen
poprzez m.in.: czeste kontakty 1 rozmowy nauczycieli/pedagogdw z uczniami,
uczniéw z uczniami, objecie wsparciem osob nie§miatych i wycofanych, docenianie
kazdej aktywno$ci, angazowanie do dodatkowych zadan, zmiana planu pracy
wychowawcy klasowego na podstawie zdiagnozowanych potrzeb ucznidw,
podejmowanie dziatan integrujacych zespdt klasowy oraz organizowanie czgstych
wyjs$¢ klasowych i wycieczek.

Najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sq ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej i tworczej,
e przygotowanie uczniéw do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej
(w klasie i w szkole),
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci,
¢ budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
e przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,
e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,
¢ climinowanie negatywnych zachowan uczniow,
e konsekwentne reagowanie na niewtasciwe zachowania uczniow i przejawy przemocy,
e przypominanie zasad obowigzujacych w szkole i1 mobilizowanie uczniéow do ich
przestrzegania poprzez nagradzanie wlasciwie zachowujacych si¢ osob,



e dazenie do skutecznego rozwigzywania problemoéw zwigzanych z nieprzestrzeganiem
norm spotecznych.

Zadania profilaktyczne programu to:

o zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

o znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty,

o promowanie zdrowego stylu zycia,

o ksztalttowanie nawykow prozdrowotnych,

o rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (np. lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu,
narkotykow i1 dopalaczy),

o eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

J niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komoérkowych i telewizji,

. wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywng
tozsamosc,

. uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji, radzenia sobie ze stresem oraz
zachowania postawy asertywnej,

J przeprowadzenie pedagogizacji rodzicow odnosnie dziatan szkoty w zakresie
ksztattowania postaw i respektowania norm spotecznych.

IV. Diagnoza sytuacji wychowawczej i profilaktycznej

Kazdego roku w réznych formach przeprowadzana jest diagnoza S$rodowiska,
analizuje si¢  potrzeby i zasoby szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na
podstawie np.:

e badan ankietowych skierowanych do rodzicoOw oraz uczniow,
e spostrzezen wychowawcy na temat zespotu klasowego,
e analizy stanu wychowania w szkole:
- obserwacji biezacych zachowan ucznidw na terenie szkoly, analiza uwag
wpisanych do dziennika,
- sprawozdan opracowanych przez wychowawcg,
- dokumentacji zgromadzonej przez szkolnego pedagoga.

W wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego, wytoniono
nastepujace obszary problemowe:

- brak wystarczajacej motywacji do nauki (analiza ocen czgstkowych uczniow, spostrzezenia
nauczycieli),
- niewystarczajaca komunikacja interpersonalna w relacji uczen - uczen ( spostrzezenia
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wychowawcow, pedagoga),
- w niektorych przypadkach nierespektowane sg przez ucznidow normy spoteczne,
(analiza uwag dotyczacych przestrzegania przez uczniow norm ujetych w szkolnym
systemie oceniania zachowania).
- zbyt duze natezenie hatasu podczas przerw lekcyjnych (spostrzezenia uczniow)
- W niektorych przypadkach mato zadowalajaca wspolpraca rodzicow ze szkota
(spostrzezenia nauczycieli, pedagoga).

Nalezy:

- prowadzi¢ dzialania na rzecz umiejetnosci dysponowania wolnym czasem
( projekty edukacyjne, kota zainteresowan, konkursy, zajgcia sportowo — rekreacyjne) oraz
profilaktyki m.in.: uzaleznien, agresji, cyberprzemocy, hejtu, braku toleranciji,
nadmiernego hatasu, mozliwosci nabycia zdrowej zywnosci w szkole (spostrzezenia
pedagoga, wychowawcow, higienistki szkolnej, analiza ankiet wsrdd rodzicow, uczniow
I nauczycieli),

- ksztaltowa¢ wlasciwag hierarchi¢ wartosci 1 norm spotecznych wsréd uczniow

( pogadanki pedagoga i wychowawcow),

wdraza¢ ucznidow do samoksztalcenia.

V. Kryteria efektywnosci

1. Wszyscy uczniowie naszej szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu.

2. Wszyscy nauczyciele realizujg program wychowawczo -  profilaktyczny,
a w szczegdlnoSci nauczyciele  wychowawcy uwzgledniajg jego tresci podczas
planowania i realizacji klasowych planéw pracy.

3. Rodzice ucznidw naszej szkoly znaja 1 akceptujg program oraz czynnie wspOtpracuja
przy jego realizacji.

W szkole pamietamy o tym, aby dawac uczniom zachete, uczy¢ ich $miatosci, w pelnej
aprobacie ich osoby. Uczniowie uczg si¢ lubi¢ samych siebie. Czesto stysza slowa uznania,
uczg si¢ stawia¢ sobie cele. Wychowywani sg w poczuciu bezpieczenstwa. Ucza si¢ ufaé
sobie i innym. Otaczani rzetelno$cia 1 uczciwoscig poznaja, czym jest prawda
i sprawiedliwos$¢. Dzieciom, ktore majg trudnosci w nauce, potrzebne jest nasze zrozumienie
I wsparcie.

V1. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,
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inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
W procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
ucznidéw,

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen
1 innych organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i1 wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow oraz samorzadem uczniowskim,
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
(po wczesniejszym uchwaleniu go przez Rad¢ Rodzicow),

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia,

realizuje szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktoére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzaleznien ucznioéw,
przestrzegaja obowigzujagcych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przest¢pczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwo0j osobowy ucznia,

zachgcaja do niesienia pomocy potrzebujacym.
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4. Wychowawcy Klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych ~w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznaja ucznidow swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami oraz tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcéw 1 wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi
w szkole procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow oraz
specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz
dzieci 1 mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacjg 1 przestepczoscia, zasad wspélpracy z instytucjami i1 osobami
dziatajacymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prac¢ w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i1 sprawozdania w zakresie dziatalnos$ci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,

w razie potrzeby organizuje pomoc psychologiczno- pedagogiczng dla uczniow,
u ktorych rozpoznano specyficzne trudnosci dydaktyczno- wychowawcze.

6. Pedagog szkolny:

e udziela wszechstronnej pomocy i porad dzieciom, nauczycielom i rodzicom,
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prowadzi badania 1 dzialania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznioéw,
diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych stanowigcych bariere i ograniczajacych aktywne 1 pelne
uczestnictwo ucznia w zyciu szkoty,

udziela uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci
1 mlodziezy,

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz
inicjuje rdézne formy pomocy w srodowisku szkolnym ucznidéw,

inicjuje 1 prowadzi dzialania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,
pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow,

wspiera nauczycieli, wychowawcéw w rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb
rozwojowych i1 edukacyjnych oraz mozliwoséci psychofizycznych uczniow w celu
okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidow oraz
przyczyn niepowodzen ,

wspiera rodzicow i nauczycieli w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych
i dydaktycznych, szczegdlnie w formie porad, konsultacji, warsztatow, szkolen,
dziata na rzecz organizowania opieki i pomocy materialnej uczniom znajdujacym si¢
w trudnej sytuacji zyciowej,

wspotpracuje z instytucjami wspomagajacymi funkcje dydaktyczng, wychowawczg
1 opiekunczg szkoty,

doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki.

Psycholog szkolny:

diagnozowanie potencjalnych mozliwosci uczniow  tym diagnoza mozliwosSci
rozwojowych oraz edukacyjnych w celu okreslenia przyczyn niepowodzen szkolnych
oraz wzmacnianie mocnych stron ucznia,

diagnoza trudnosci emocjonalnych uczniéw poprzez obserwacje w klasach, wywiad
z rodzicem, nauczycielem,

indywidualne zajecia z uczniami  (relaksacyjne, rozwijajace, Kkorygujace,
wspomagajace),

prowadzenie zaj¢¢ w klasach o charakterze integracyjnym, profilaktycznym,
psychoedukacyjnym, poszerzajace kompetencje spoteczne,

rozmowy indywidualne z uczniami o charakterze terapeutycznym,

indywidualne spotkania z rodzicami (konsultacje rodzinne, poradnictwo
wychowawcze, ukierunkowanie oddziatywan rodzicielskich),

kierowanie do specjalistow w zaleznos$ci od zgtaszanych potrzeb problemow,
wspotpraca z  wychowawcami, nauczycielami, pedagogiem  szkolnym-
przeprowadzanie wywiadu na temat funkcjonowania poszczegdlnych uczniow
w sferze emocjonalnej i spotecznej, interwencje wychowawcze,

udzielanie wsparcia w sytuacjach trudnych i konfliktowych.
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8. Rodzice:

Wspoéttworzag szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach 1 szkoleniach organizowanych przez szkote,
zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Program
Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty.

9. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci

oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami

i

mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ 1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,
podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

V1. Szczegélowe cele wychowawcze i profilaktyczne.
Tresci dotyczace obszaréw wychowania i profilaktyki zawarte w podstawach
programowych przedmiotow ksztalcenia ogolnego.

Zdrowie- edukacja zdrowotna
przedmiot wymagania szczegotowe, uczen:
Edukacja wczesnoszkolna 1) dba o higieng oraz estetyke wtasng i otoczenia;

2) ma s$wiadomos¢ znaczenia odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia cztowieka;

3) postuguje sie numerami telefonow alarmowych, formutuje
komunikat wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

4) postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze shuzbami
mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrozenia
zdrowia i zycia;

5) reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej osoby;

6) wymienia wartosci odzywcze produktow zywnosciowych,
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ma $wiadomos$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia, ogranicza spozywanie positkow
o niskich warto$ciach odzywczych 1 niezdrowych,
zachowuje umiar w spozywaniu produktow stodzonych,
zna konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;

7) przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia;

8) ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje
informacji na temat pogody, wykorzystujac np. internet;

9) ma $wiadomos$¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie
z technologii ma wptyw na utrat¢ zdrowia cztowieka;

10) poznaje siebie, $ledzi przebieg swojego rozwoju;

11) rozwigzuje wlasne problemy zdrowotne (,,uczenie si¢
o sobie”);

12) rozumie, czym jest zdrowie, od czego zalezy, dlaczego i jak
nalezy o nie dbac¢;

13)rozwija poczucie odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne
I innych ludzi;

14) wzmacnia poczucie wlasnej warto$ci i wiary w swoje
mozliwosci;

15)rozwija umiejetno$ci osobiste 1 spoteczne, sprzyjajace
dobremu samopoczuciu i pozytywnej adaptacji do zadan
1 wyzwan codziennego zycia;

16) przygotowuje si¢ do uczestnictwa w dziataniach na rzecz
zdrowia i tworzenia zdrowego srodowiska w domu, szkole,
spotecznosci lokalne;j.

Jezyk  angielski-edukacja
wczesnoszkolna

1)Uczen postuguje si¢ bardzo podstawowym zasobem $rodkow
jezykowych dotyczacych jego samego 1 jego najblizszego
otoczenia, umozliwiajagcym realizacj¢ pozostalych wymagan
ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

a) jedzenie;

b) moje samopoczucie.

Matematyka

1) dba o higien¢ oraz estetyke wiasng i otoczenia;

2) ma s$wiadomo$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia cztowieka, ksztatci umiejgtnosci pracy
w zespole.

Informatyka

1) w sposob odpowiedzialny postuguje si¢ technologia
dostosowang do jego predyspozycji psychofizycznych
i zdrowotnych;

2) przestrzega zasad bezpieczenstwa.

Chemia

1) opisuje negatywne skutki dzialania etanolu i metanolu na
organizm ludzki.

Przyroda

1) ksztaltowanie umiejetnoSci wlasciwego reagowania na
niebezpieczenstwa zagrazajace zyciu i zdrowiu;

2) doskonalenie umiejetnosci dbatosci o wiasne ciato, jak
1 najblizsze otoczenie;

3) poznawanie siebie, swoich zdolnosci 1 rozwijanie
zainteresowan sprzyjajacych motywacji do uczenia sig;

4) opisuje podstawowe zasady dbatosci o ciato i otoczenie;

5) wymienia podstawowe zasady ochrony zmystow wzroku
1 stuchu;
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6) opisuje drogi wnikania czynnikow chorobotwoérczych do
organizmu cztowieka;

7) odszukuje na opakowaniach oznaczenia substancji
szkodliwych dla zdrowia: draznigcych, trujacych, zracych
1 wybuchowych i1 wyjasnia ich znaczenie;

8) opisuje zasady zdrowego stylu zycia (w tym zdrowego
odzywiania si¢).

Biologia

1) drogi rozprzestrzeniania si¢ 1 zasady profilaktyki chorob
wywotywanych przez wirusy (grypa, ospa, rozyczka,
swinka, odra, AIDS);

2) drogi rozprzestrzeniania si¢ i zasady profilaktyki chorob

wywotywanych przez bakterie;

3) ptazince pasozytnicze, sposoby profilaktyki chorob
wywotywanych przez wybrane pasozyty (tasiemiec
uzbrojony i tasiemiec nieuzbrojony);

4) nicienie pasozytnicze (wtlosien, glista i owsik) i omawia

sposoby profilaktyki choréb cztowieka wywotywanych przez

te pasozyty;

5) rozpoznawanie niepokojgcych zmian na skorze;

6) choroby skory (grzybice skory, czerniak) oraz zasady ich

profilaktyki;

7) zwigzek nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV ze

zwickszonym ryzykiem wystegpowania i rozwoju choroby

nowotworowej skory;

8) konieczno$¢ aktywnosci fizycznej dla prawidlowej budowy
1 funkcjonowania uktadu ruchu;

9)przyktady schorzen uktadu ruchu (skrzywienia kregostupa,
ptaskostopie, krzywica, osteoporoza) oraz zasady ich
profilaktyki;

10) zrédia 1 wyjasnienie znaczenia sktadnikow pokarmowych
(biatka, cukry, tlhuszcze, witaminy, sole mineralne i woda) dla
prawidlowego funkcjonowania organizmu;

11) analizuje skutkéw niedoboru niektorych witamin (A, D, K,
C, B6, B12) i skladnikéw mineralnych (Mg, Fe, Ca)
w organizmie oraz skutki niewlasciwej suplementacji witamin
1 sktadnikéw mineralnych;

12) rola btonnika w funkcjonowaniu uktadu pokarmowego
oraz uzasadnia konieczno$¢ systematycznego spozywania
OWOCOW
i warzyw;
13)stosowanie diety zréznicowanej i dostosowanej do potrzeb
organizmu (wiek, pte¢, stan zdrowia, aktywno$¢ fizyczna itp.),
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oblicza indeks masy ciala oraz przedstawia 1 analizuje
konsekwencje zdrowotne niewlasciwego odzywiania (otylos¢,
nadwaga, anoreksja, bulimia, cukrzyca);

14)choroby uktadu pokarmowego (WZW A, WZW B, WZW
C, choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy, zatrucia
pokarmowe, rak jelita grubego) oraz zasady ich profilaktyki.
15)wptyw aktywnos$ci fizycznej 1 prawidtowej diety na
funkcjonowanie uktadu krazenia;

16)przyktady chordb krwi (anemia, biataczki), uktadu krazenia
(miazdzyca, nadci$nienie tetnicze, zawal serca) oraz zasady ich
profilaktyki;

17)przyktady choréb uktadu oddechowego (angina, gruzlica,
rak ptuca) oraz zasady ich profilaktyki;

18) choroby uktadu moczowego (zakazenia drég moczowych,
kamica nerkowa) oraz zasady ich profilaktyki;

19)przyczyny powstawania oraz sposoby korygowania wad
wzroku (krotkowzroczno$¢, dalekowzrocznos¢, astygmatyzm);
20)wplyw hatasu na zdrowie cztowieka;

21)mutacje, przyczyny ich  wystepowania  (mutacje
spontaniczne 1 wywolane przez czynniki mutagenne)
1 podaje przyktady czynnikow mutagennych (promieniowanie
UV, promieniowanie X, sktadniki dymu tytoniowego, toksyny
grzybow plesniowych, wirus HPV);

22) przyktady choréb genetycznych cztowieka
warunkowanych mutacjami (mukowiscydoza, fenyloketonuria,
zesp6ot Downa);

23) grupy krwi uktadu ABO i Rh oraz spoteczne znaczenie
krwiodawstwa;

24)dziatanie szczepionek 1 surowicy; wskazania do ich
zastosowania oraz konieczno$¢ stosowania obowigzkowych
szczepien;

25)konfliktu serologicznego i przewiduje jego skutki;
26)znaczenie przeszczepéw oraz zgody na transplantacje

narzadow.

Jezyk niemiecki 1) postuguje si¢ stownictwem z zakresu zdrowia (np.
samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie).

Edukacja 1) wyjasnia zaleznosci migdzy zdrowiem fizycznym,

dla bezpieczenstwa

psychicznym, emocjonalnym, a spolecznym; wyjasnia
wplyw stresu na zdrowie;
2) wymienia zachowania, ktére sprzyjaja zdrowiu
(prozdrowotne) oraz zagrazaja zdrowiu oraz wskazuje te,
ktore szczegdlnie czesto wystepuja wsrod nastolatkow;
odrdznia czynniki srodowiskowe i1 spoleczne (korzystne

18




1 szkodliwe), na ktére czlowiek moze mie¢ wpltyw od

takich, na ktore nie moze;

2)omawia  krotkoterminowe i dhlugoterminowe
konsekwencje zachowan sprzyjajacych
(prozdrowotnych) i zagrazajacych zdrowiu,;

3)dobiera i demonstruje umiejetnosci  komunikacji
interpersonalnej istotne dla zdrowia i bezpieczenstwa
(odmowa, zachowania asertywne, negocjowanie);

4)wymienia rzetelne zrodta informacji o zdrowiu,
chorobach, swiadczeniach i ustugach zdrowotnych;

5)ocenia wlasne zachowania zwigzane ze zdrowiem,
ustala indywidualny plan dziatania na rzecz wtasnego
zdrowia;

5) ustala, co sam moze zrobi¢, aby tworzy¢  warunki
srodowiskowe 1 spoteczne, ktore sa korzystne dla zdrowia
(ochrona $rodowiska przyrodniczego, wsparcie spoteczne,
komunikacja interpersonalna, wspoipraca oséb, instytucji
I organizacji na rzecz zdrowia itp.).

Technika

1)

2)
3)

4)
5)

utrzymuje lad na stanowisku pracy i przestrzega zasad
BHP;

zna procedury postepowania podczas wypadku przy pracy;
umiejetnie udziela pierwsze] pomocy przedmedycznej
w typowych sytuacjach zagrozenia;

formuluje wyczerpujace informacje o wypadku;

ksztaltuje  umiej¢tnosci  segregowania 1 wtdrnego
wykorzystania odpadéw znajdujacych si¢ w najblizszym
otoczeniu.

Fizyka

1) przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania
obserwacji, pomiarow i1 doswiadczen;

2) poznaje siebie, swoje zdolnosci i rozwija zainteresowania
sprzyjajace motywacji do uczenia sig;

3) potrafi udzieli¢ pomocy osobie, ktéra ulegta wypadkowi,
m.in. ( poparzenie, skaleczenie, porazenie pradem, itp).

Wychowanie fizyczne

1)

2)

3)

4)

5)

6)

omawia sposoby postepowania w sytuacji zagrozenia
zdrowia lub zycia;

wymienia czynniki, ktore wplywaja  pozytywnie
I negatywnie na zdrowie i samopoczucie oraz wskazuje te,
na ktére moze mie¢ wptyw;

omawia sposoby redukowania nadmiernego stresu
1 radzenia sobie z nim w sposob konstruktywny;

wymienia  przyczyny 1 skutki  otylosci  oraz
nieuzasadnionego odchudzania si¢ i uzywania sterydow
w celu zwigkszenia masy mie$ni;

wyjasnia wymogi higieny wynikajagce ze zmian
zachodzacych w organizmie w okresie dojrzewania;
opisuje, jakie znaczenie ma aktywno$¢ fizyczna dla
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zdrowia;

7) opisuje piramid¢ zywienia i aktywnosci fizycznej;

8) opisuje zasady zdrowego odzywiania;

9) opisuje  zasady doboru  stroju do  warunkéw
atmosferycznych w trakcie zaje¢ ruchowych;

10) przestrzega zasad higieny osobistej i czystosci odziezy;

11) przyjmuje prawidlowa postawe ciata w roznych sytuacjach;

12) wyjasnia pojecie zdrowia,

13) opisuje pozytywne mierniki zdrowia,

14) wymienia zasady i metody hartowania organizmu;

15)omawia  sposoby  ochrony  przed  nadmiernym
nastonecznieniem i niskg temperatura;

16) omawia zasady aktywnego wypoczynku;

17) wykonuje ¢wiczenia ksztattujace nawyk prawidlowej
postawy ciata;

18) wykonuje ¢wiczenia oddechowe i1 inne o charakterze
relaksacyjnym;

19) podejmuje aktywnos$¢ fizyczna w rdéznych warunkach
atmosferycznych;

20) omawia konsekwencje zdrowotne stosowania uzywek
I substancji  psychoaktywnych ~w odniesieniu do
podejmowania aktywnosci fizycznej;

21) opracowuje rozktad dnia;

22) dobiera rodzaj ¢wiczen relaksacyjnych do wiasnych
potrzeb, ~ demonstruje  ergonomiczne  podnoszenie
I przenoszenie przedmiotow o roznej wielkosci i r6znym
cigzarze.

Wiedza o spoleczenstwie

1) rozpoznaje przypadki wymagajgce postaw asertywnych;

2) podaje  przyktady trudnych  spolecznie  sytuacji,
w ktorych nalezy zachowaé si¢ asertywnie; uzasadnia, ze
mozna zachowaé dystans wobec nieaprobowanych przez
siebie zachowan innych ludzi lub przeciwstawi¢ si¢ im;

3) przedstawia r6zne formy zachowan asertywnych.

Wiedza o spoleczenstwie

1) wspotpracuje z innymi — dzieli si¢ zadaniami i wywigzuje
si¢ z nich;

2) wykazuje konieczno$¢ wspotdziatania w zyciu spotecznym
1 wyjasnia istote samorzadnosci;

3) uzasadnia, ze czlowiek jest istota spoleczng; rozumie
znaczenie potrzeb spotecznych cztowieka (kontaktu,
przynaleznosci, uznania);

4) przedstawia zasady komunikowania si¢; wyjasnia zasady
skutecznej  autoprezentacji  ksztaltowania ~ swojego
wizerunku;
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5) wymienia cechy grup spotecznych; charakteryzuje grupe
kolezenska 1 grupe nastawiong na realizacje okreslonego
zadania; uzasadnia, ze efektywna wspotpraca przynosi
rozne korzySci; przedstawia rézne formy wspolpracy
W grupie;

6) rozpoznaje sytuacje wymagajace podjecia  decyzji
indywidualnej i grupowej; wyjasnia i stosuje podstawowe
sposoby podejmowania wspolnych decyzji;

7) przedstawia cele 1 przyklady dziatania organizacji
spotecznych skupiajagcych mtodych Iudzi w Polsce;
wyjasnia ide¢ wolontariatu 1 przedstawia formy
dziatalnos$ci wolontariuszy.

Relacje- ksztaltowanie postaw spolecznych

przedmiot

wymagania szczegolowe, uczen:

Edukacja wczesnoszkolna

1) identyfikuje si¢ z grupa spoteczna, do ktorej nalezy:
rodzina, klasa w szkole, druzyna sportowa, spotecznos¢
lokalna, nardd; respektuje normy i reguly postepowania
w tych grupach;

2) przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa
W grupie 1 wlasnego w niej postepowania
w odniesieniu do przyjetych norm i zasad;

3) wspolpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami
1 do§wiadczeniami, wykorzystujac technologig;

4) dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialno$¢ za
swoje wybory;

5) dostrzega, ze lepiej poznaje siebie, bardziej si¢ rozwija
1 czerpie szczgscie w relacji z innymi osobami niz
W samotnosci;

6) odkrywa, ze wspottworzy rdzne wspolnoty osob, np.
rodzing, klase, panstwo;

7) ma $wiadomos$¢, ze kazdej osobie ludzkiej, takze jemu,
nalezy si¢ szacunek, ze szacunkiem nalezy obdarza¢ takze
wspolnoty 0sob — rodzing, klase, nardd (ojczyzng), w tym
wspolnote religijna — a takze symbole tych wspolnot;

8) szanuje godno$¢ kazdej osoby ludzkiej oraz swoja, wyraza
swoim komunikatem werbalnym i niewerbalnym;

9) uwzglednia coraz czgsciej godnos¢ i dobro innych osob,
podejmujac decyzje o dziataniu;

10) wyraza szacunek wobec 0sO6b, wspdlnot oséb oraz ich
symboli w sytuacjach codziennych i uroczystych,
przejawiajac wlasciwe zachowanie;

11) wchodzi w relacje z innymi osobami (réwiesnikami,
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nauczycielami), szanujac to, co jest wartoscig dla nich,
1 nazywajac to, co jest wartoscig dla niego;

12) nasladuje i przyjmuje jako wilasne zachowania dobre na
podstawie doswiadczen ze $wiata realnego oraz
przyktadow pltynacych z tekstow literackich, filmow
1 innych zrodet;

13) przestrzega zasad obowigzujacych we wspodlnocie 0sob,
ktorej jest cztonkiem;

14) identyfikuje si¢ z grupami spotecznymi, ktore reprezentuje;

15) umiejetnie ocenia wlasne postepowanie i korzysta z tej
oceny w pracy nad sobg;

16) umiejetnie ocenia postepowanie innych ludzi, odwotujac
sie¢ w tej ocenie do przyjetych zasad 1 warto$ci;

17) przyjmuje konsekwencje swojego postgpowania;

18) umiejetnie wspotdziata, wspotpracuje oraz samodzielnie
organizuje prace w matych zespotach kolegdéw 1 kolezanek;

19) samodzielnie wyraza swoje oczekiwania 1 potrzeby
spoteczne;

20) przejawia szacunek do kolegdéw, kolezanek, os6b dorostych
za pomocg prostych form wyrazu 1 stosownego
zachowania;

21) tworzy relacje spoteczne;

22) przejawia szacunek do przyrody i ojczyzny za pomoca
prostych form wyrazu i stosownego zachowania;

23) samodzielnie organizuje czas przeznaczony na odpoczynek
indywidualnie i w grupie, rozwija zainteresowania;

24) dba o bezpieczenstwo wlasne i innych uczestnikow grupy,
w tym bezpieczenstwo zwigzane z komunikacja za pomoca
nowych technologii.

Jezyk  angielski-edukacja
wczesnoszkolna

1) postuguje si¢ bardzo podstawowym zasobem Srodkéw
jezykowych dotyczacych jego samego 1 jego najblizszego
otoczenia, umozliwiajacym realizacje pozostalych wymagan
ogolnych w zakresie nastgpujacych tematdw:

2) jai moi bliscy (rodzina, przyjaciele);

3) moje miejsce zamieszkania (mdj dom, moja miejscowosc)
moja szkota;

4) wspodlpracuje z rowiesnikami w trakcie nauki.

Jezyk polski

1) ksztattuje postawy otwartosci wobec innych kultur
i szacunku dla ich dorobku;

2) jest Swiadomym odbiorcg 1 uczestnikiem kultury,
szczegoblnie dziet literackich;

3) samodzielnie dociera do informacji, rozwija umiejg¢tnosci
ich selekcjonowania, krytycznie ocenia oraz wykorzystuje we
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wilasnym rozwoju.

Plastyka

1) ksztattuje $wiadomos$¢, ze sztuka jest wazng sfera
dziatalnosci cztowieka 1 przygotowuje do $wiadomego
korzystania z dorobku kultury.

Informatyka

1) uczestniczy w zespotowym rozwigzaniu problemu,
postugujac sie technologig taka jak: poczta elektroniczna,
forum, wirtualne s$rodowisko ksztatcenia, dedykowany
portal edukacyjny;

2) identyfikuje i docenia korzysci ptynace ze wspotpracy nad
wspoOlnym rozwigzywaniem problemows;

3) bierze udzial w rdéznych formach wspdlpracy, jak:

programowanie w parach lub w zespole, realizacja projektow,

uczestnictwo W  zorganizowanej grupie uczacych sig;
projektuje, tworzy i prezentuje efekty wspolnej pracy;

3) komunikuje 1 wspolpracuje w grupie, w tym

w S$rodowiskach wirtualnych, bierze udziat w projektach

Zespotowych oraz zarzadza projektami;

5) respektuje prywatnos$¢ informacji i ochrony danych, praw

wlasno$ci intelektualnej, etykiety w komunikacji 1 norm

wspotzycia spolecznego;

6)ocenia zagrozenia zwigzane z technologia 1 uwzglednia je

dla bezpieczenstwa swojego 1 innych, respektuje zasade

réwnosci w dostepie do technologii i do informacji, w tym w

dostepie do komputerow w spolecznosci szkolnej;

7) okresla zawody i wymienia przyktady z Zycia codziennego,

w ktorych sg wykorzystywane kompetencje informatyczne;

8) bierze udzial w réznych formach wspotpracy, jak:

programowanie w parach lub w zespole, realizacja projektow,

uczestnictwo w  zorganizowanej grupie uczacych sie,
projektuje, tworzy i prezentuje efekty wspolnej pracy;

9) ocenia  krytycznie informacje i ich  Zrddia,

w szczegblnosci w sieci, pod wzgledem rzetelnosci

1 wiarygodno$ci w odniesieniu do rzeczywistych sytuacji,

docenia znaczenie otwartych zasobow w sieci 1 korzysta z nich;

10) przedstawia gloéwne etapy w historycznym rozwoju

informatyki i technologii;

11) okresla zakres kompetencji informatycznych, niezbednych

do wykonywania réznych zawoddéw, rozwaza 1 dyskutuje

wybor dalszego i poglebionego ksztalcenia, rowniez w zakresie
informatyki.

J. angielski

1) wspotdziata w grupie;

2) dokonuje samooceny;

3) ksztaltuje postawy ciekawosci, szacunku i otwartosci wobec
innych kultur;
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4) rozwija postawy interkulturowe.

Chemia

1) wymienia sposoby postepowania pozwalajace chronic
srodowisko przed zanieczyszczeniami;

2) proponuje sposoby zapobiegania powigkszaniu si¢
dziury ozonowej;

3) proponuje  sposoby  ograniczajace  powstawanie
kwasnych deszczy.

Przyroda

1) zacheca do dziatania na rzecz srodowiska lokalnego;

2) doskonali umiejetnosci w zakresie komunikowania sig,
wspotpracy i1 dziatania oraz petnienia roli lidera w zespole;

3) rozwija wrazliwo$¢ na wszelkie przejawy zycia,

4) dostrzega wielostronng warto$¢ przyrody w integralnym
rozwoju cztowieka;

5) jest wspotodpowiedzialny za stan najblizszej okolicy;

6) jest wrazliwy na pigkno natury, a takze tad i estetyke
zagospodarowania najblizszej okolicy;

7) $wiadomie dziala na rzecz ochrony s$rodowiska
przyrodniczego i ochrony przyrody;

8) wyjasnia pochodzenie nazwy wiasnej miejscowosci;

9) okresla zalezno$ci miedzy skladnikami Srodowiska
przyrodniczego i antropogenicznego;

10) wskazuje miejsca wystepowania obszarow chronionych,

pomnikéw przyrody, obiektéw zabytkowych w najblizszej

okolicy, uzasadnia potrzebe ich ochrony;

11) ocenia krajobraz pod wzgledem jego pigkna oraz

dziedzictwa kulturowego 1 przyrodniczego ,,matej ojczyzny”;

12)wymienia zasady wtasciwego zachowania si¢ w lesie.

Biologia

1) zna odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody oraz
propozycje racjonalnego gospodarowania tymi zasobami
zgodnie z zasadg zrdwnowazonego rozwoju;

2) zna wptyw cztowieka na réznorodno$¢ biologiczna;

3) ochrania r6znorodnos¢ biologiczna;

4) zna formy ochrony przyrody w Polsce oraz uzasadnia
konieczno$¢ ich stosowania dla zachowania gatunkoéw
1 ekosystemow.

Matematyka

1) podejmuje wlasciwe decyzje;

2) organizuje wlasne dziatania;

3) precyzyjnie porozumiewa si¢;

4) ksztatci umiejetnosci pracy w zespole.

Jezyk niemiecki

1) realizuje wlasne cele komunikacyjne;

2) rozwija wrazliwo$¢ migdzykulturowa;

3)ksztaltuje postawe ciekawosci, szacunku i otwartosci wobec
innych kultur,;
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4) rozwija $wiadomos$¢ znaczenia jezykow  obcych
w roznych dziedzinach zycia spotecznego, w tym
W pracy;

5) wspotdziata w grupie;

6) rozwija tzw. umiejetnosci migkkie, w tym umiejetnosci
wspotpracy, oceny mocnych i stabych stron wilasnych oraz
kolegoéw/kolezanek, docenia ich wktad pracy np. przy pracy
projektowej.

Edukacja
dla bezpieczenstwa

1) wymienia  przyktady  nadzwyczajnych  zagrozen
(pochodzenia naturalnego i wywotane przez czlowieka);

2) wymienia zasady ostrzegania ludnosci
o zagrozeniach; rozrdznia poszczegdlne sygnaly alarmowe 1i
srodki alarmowe; omawia zasady wtasciwego zachowania si¢
w razie uruchomienia sygnaléw alarmowych;

3) przedstawia  obowigzki  ludnosci w  sytuacjach

wymagajacych ewakuacji;
4) potrafi rozpoznac¢ osobg w stanie zagrozenia zycia;
5) wie, jak prawidtowo wezwaé pomoc.

Technika

1) szanuje zasady i normy regulujace procesy wytwarzania

wytworu technicznego (wspolpraca w grupie, kontakt);

2) rozwija  kreatywnos¢  techniczng, zainteresowania

techniczne;

3) przyjmuje postawe twoércza, racjonalizatorskg oraz
odpowiedzialno$¢ 1 ostrozno$¢ przy postugiwaniu sie
narze¢dziami i obstudze urzadzen technicznych;

4) przyjmuje postawe szacunku wobec innych uczestnikow
ruchu drogowego;

5) ma poczucie odpowiedzialnosci za wyniki pracy grupowe;.

Fizyka

1) doskonali umiej¢tnosci w zakresie komunikowania sie,
wspoOtpracy 1 dziatania oraz pelnienia roli lidera
w zespole.

Wychowanie fizyczne

1) uczestniczy w sportowych rozgrywkach klasowych w roli
zawodnika, stosujac zasady ,,czystej gry”;

2) uczy si¢ szacunku dla rywala, respektowania przepisow
gry, podporzadkowania si¢ decyzjom s¢dziego;

3) potrafi wilasciwie zachowaé si¢ w sytuacji zwycigstwa
1 porazki, podzigkowa¢ za wspdlng gre;

4) pelni role organizatora, sedziego i kibica w ramach
szkolnych zawodow sportowych;

5) wyjasnia zasady kulturalnego kibicowania;

6) wyjasnia, jak nalezy zachowa¢ si¢ w sytuacjach
zwigzanych z aktywnoscia taneczna;

7) omawia znaczenie dobrych relacji z innymi ludzmi, w tym
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z rodzicami oraz rowiesnikami tej samej 1 odmiennej pici;

8) identyfikuje swoje mocne strony, budujac poczucie wilasnej
wartosci, planuje sposoby rozwoju oraz ma $wiadomos¢
stabych stron, nad ktérymi nalezy pracowac;

9) wykazuje kreatywno$¢ w poszukiwaniu rozwigzan sytuacji
problemowych;

10) wykazuje umiejetnos¢ adekwatnej samooceny swoich
mozliwosci psychofizycznych;

11) wspoétpracuje w grupie szanujac poglady i wysitki innych
ludzi, wykazujac asertywnos$¢ i empatie;

12) motywuje innych do udzialu w aktywnosci fizycznej, ze
szczegblnym uwzglednieniem 0s6b o nizszej sprawnosci
fizycznej 1 specjalnych potrzebach edukacyjnych (np.
osoby niepelnosprawne, osoby starsze).

Kultura- wartosci, normy i wzory zachowan

przedmiot

wymagania szczegotowe, uczen:

Edukacja wczesnoszkolna

1) ocenia swoje postgpowanie i innych osob, odnoszgc si¢ do
poznanych wartosci, takich jak: godno$¢, honor,
sprawiedliwos¢,  obowigzkowos¢,  odpowiedzialno$¢,
przyjazn, zyczliwo$¢, umiar, powsciagliwos¢, pomoc,
zado$Cuczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwosc,
wdzigcznos¢ oraz inne respektowane przez $rodowisko
szkolne;

2) szanuje zwyczaje i tradycje roznych grup spotecznych
1 narodoéw, przedstawia i porownuje zwyczaje ludzi, np.
dotyczace s$wigt w réznych regionach Polski, a takze
w roznych krajach;

3) okresla, co jest dobre, a co jest zle, w otaczajacym go
Swiecie 1 w $wiecie poznawanych tekstow oraz podaje
uzasadnienie swojego zdania;

4) odroznia szczeScie od doraznie odczuwanej przyjemnosci
1 poznaje, ze dobro jest zrédlem szczg$cia wlasnego oraz
innych osob;

5) odkrywa, ze wspolnota osob, ktorej jest czlonkiem,
ustanawia swoje zasady (normy) i oczekuje ich
respektowania;

6) umiejetnie komunikuje si¢ w roznych sytuacjach
spotecznych, dba o jezyk i kultur¢ wypowiadania sig;

7) umiejetnie analizuje proste sytuacje wychowawcze,
odrozniania dobro od zla;

8) uczestniczy w kulturze, szanuje tradycje i kultur¢ wtasnego
narodu, a takze szanuje inne kultury 1 tradycje;
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9) okresla swojg przynalezno$¢ kulturowa poprzez kontakt
z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami
1 tradycja w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym,;

10) uczestniczy w zyciu kulturalnym srodowiska rodzinnego,
szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych
przez najblizsza spotecznosc;

11) ksztaltuje  wrazliwos¢  estetyczng poprzez  kontakt
z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznaje si¢
z wybranymi dzielami architektury i sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego 1 europejskiego dziedzictwa
kultury, wyzwala potrzebe kontaktu z literaturg 1 sztuka
dla dzieci;

12) wyraza szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektuje ich prawa,
podejmuje dziatania w celu zapobiegania dyskryminacji;

13) podejmuje inicjatywy do pracy zespotowej oraz dzialania
stuzace ksztattowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia;

14) przygotowuje si¢  do radzenie sobie w sytuacjach
codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych,
szanuje prac¢ ludzi r6znych zawodow;

15) podejmuje dzialania majace na celu identyfikowanie
1 rozwijanie wlasnych zainteresowan;

16) ksztaltuje  postawy wyrazajace szacunek do symboli
I tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzina,
szkota i spotecznoscia lokalng;

17) umiej¢tnie wyraza wlasne emocje w réznych formach
ekspresji;

18) ksztattuje poczucie wlasnej wartosci, podtrzymuje
ciekawos¢ poznawcza, rozwija kreatywnos¢
1 przedsigbiorczo$¢ oraz bierze odpowiedzialnos$¢ za swoje
decyzje i dziatania,

19) ksztattuje Swiadomo$§¢ 0 odmiennosci 0sOb
niepelnosprawnych, innej narodowos$ci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

Jezyk  angielski-edukacja
wczesnoszkolna

1) postuguje si¢ bardzo podstawowym zasobem S$rodkow
jezykowych dotyczacych jego samego 1 jego najblizszego
otoczenia, umozliwiajacym realizacj¢ pozostalych wymagan
og6lnych w zakresie nastepujacych tematdéw: Swieta i tradycje,
moj kraj;

2. Uczen:

a) wie, ze ludzie postuguja si¢ ré6znymi jezykami 1 aby si¢
Z nimi porozumie¢, warto nauczy¢ si¢ ich jezyka;

b) posiada podstawowe informacje o krajach, w ktérych ludzie
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postuguja sie danym jezykiem obcym.

Jezyk polski

1) rozwijanie poczucia tozsamos$ci narodowej oraz szacunku
dla tradycji;

2) rozwijanie w uczniu ciekawos$ci $wiata, motywacji do
poznawania kultury wlasnego regionu oraz dziedzictwa
narodowego;

3)rozwijanie umiejetnosci komunikowania si¢
w roznych sytuacjach oraz sprawnego postugiwania si¢
jezykiem polskim w zaleznosci od celu wypowiedzi;

4) rozwijanie umiejetnosci formutowania mysli, operowania
bogatym slownictwem oraz wykorzystywania go do
opisywania §wiata, oceniania postaw 1 zachowan ludzkich
z zachowaniem zasad etyki 1 kultury jezyka;

5) ksztalcenie umiejetnosci postugiwania si¢ réznymi
gatunkami wypowiedzi ustnej i pisemnej, potrzebnymi
w dalszej edukacji oraz r6znych sytuacjach zyciowych.

Plastyka

1) rozbudza wrazliwos¢ na pigkno przyrody 1 wartosci
urzeczywistnione w dzietach sztuki;

2) wykazuje indywidualng i zespolowa ekspresj¢ artystyczna,
rozwija wyobrazni¢ twoércza 1 kreatywne mysSlenie
abstrakcyjne, przydatne w kazdej dziedzinie zycia i w edukacji;
3) wspiera integracj¢ spoteczng uczniow;

4)wprowadza zagadnienia wigzace si¢ z ochrong dobr kultury
1 wlasnosci intelektualnej;

5) uczy sie szacunku dla narodowego 1 ogolnoludzkiego
dziedzictwa kulturowego.

Informatyka

1) opisuje kwestie etyczne zwigzane z wykorzystaniem
komputerow 1 sieci  komputerowych, takie jak:
bezpieczenstwo, cyfrowa tozsamos$¢, prywatnos¢, wlasnose
intelektualna, réwny dostep do informacji
1 dzielenie si¢ informacja;

2) postepuje etycznie w pracy z informacjami;

3) postuguje si¢ technologia zgodnie z przyjetymi zasadami

i prawem; przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy;

4) wuznaje 1 respektuje prawo do prywatnosci danych

1 informacji oraz prawo do wtasnosci intelektualnej;

3) rozréznia typy licencji na oprogramowanie oraz na zasoby

W SI€ECI.

J. angielski

1) ksztattuje §wiadomos$¢ jezykowa i kulturowa;
2) rozwija wrazliwos$¢ migdzykulturowa.

Chemia

1) respektuje podstawowe zasady ochrony srodowiska.

Przyroda

1) uwaznie obserwuje zjawiska przyrodnicze;
2) doktadnie i skrupulatnie przeprowadza doswiadczenia;
3) sporzadza notatki i opracowuje wyniki doswiadczen;
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4) wilasciwie zachowuje si¢ w srodowisku przyrodniczym;
5) zna =zasady bezpiecznego zachowania si¢ podczas
wystepowania niebezpiecznych zjawisk pogodowych.

Biologia

1) zna grupy krwi uktadu ABO i Rh oraz spoteczne znaczenie
krwiodawstwa,;

2) zna dziatanie Szczepionek i surowicy; wskazania do ich
zastosowania oraz konieczno$¢ stosowania obowigzkowych
szczepien;

3) rozumie konflikt serologiczny i przewiduje jego skutki;

4) rozumie znaczenie przeszczepOw oraz zgody na
transplantacj¢ narzadow.

Matematyka

1) ocenia swoje postepowanie i innych osob;
2) jest odpowiedzialny za wlasny rozwo6j i samowychowanie,
pracuje samodzielnie.

Jezyk niemiecki

1) jest zdolny do refleksji nad zjawiskami typowymi dla kultur
innych niz wiasna;

2) stosuje odniesienia do kultury, tradycji i historii Kkraju
pochodzenia innych uczniow;

3) rozwija $wiadomos¢ zwigzku miedzy kulturg wlasng
a obcg;

4) tworzy sytuacje komunikacyjne umozliwiajagce uczniom
rozwijanie umiej¢tnosci interkulturowych;

5) korzysta z tekstow kultury w jezyku obcym.

Muzyka

1) poznaje i popularyzuje przyklady muzycznej tworczosci
ludowej, obrzedy, zwyczaje, tradycje swojego regionu;

2) zna repertuar kulturalnego cztowieka, orientujac si¢
w sztandarowych utworach z dziejow historii muzyki
1 wspotczesnej kultury muzycznej oraz wartosciowej
muzyki popularnej;

3) zna i wymienia instytucje upowszechniajace kulturg
muzyczng we wlasnym regionie, kraju i na §wiecie oraz ich
dziatalnos¢, a takze $ledzi wydarzenia artystyczne;

4) uczestniczy w tworzeniu artystycznych projektow
edukacyjnych o charakterze interdyscyplinarnym (roéwniez
z wykorzystaniem technologii informacyjnej);

5) angazuje si¢ w kreowanie Kkultury artystycznej swojej
szkotly 1 najblizszego srodowiska;

6) uczestniczy realniec lub wirtualnie w rdéznorodnych
wydarzeniach muzycznych;

7) stosuje zasady wynikajace ze $wiadomego korzystania
i uczestniczenia w dorobku kultury muzycznej.

Edukacja
dla bezpieczenstwa

1) rozumie znaczenie podejmowania dziatan
z zakresu udzielania pierwszej pomocy przez $wiadka
zdarzenia oraz przedstawia jego role;
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2) zna zasady bezpiecznego postepowania
W miejscu zdarzenia, w tym: podaje przyktady zagrozen
w  $rodowisku  domowym, ulicznym, wodnym,
w przestrzeniach podziemnych, w lasach;
3) przedstawia metody zapewnienia  bezpieczenstwa
wlasnego, osoby  poszkodowanej 1  otoczenia
w sytuacjach symulowanych podczas zajec;
4) podaje przyklad aplikacji na telefon komorkowy
wspierajacej udzielanie pierwszej pomocy;
5) zna zasady postepowania z osobg nieprzytomna;
6) systematycznie ponawia ocen¢ oddychania u osoby
nieprzytomnej;
7) zna i wykonuje podstawowe czynno$ci resuscytacji
krazeniowo-oddechowej;
8) wykonuje podstawowe czynnos$ci pierwszej pomocy
w zadlawieniu;
9) zna wyposazenie apteczki pierwszej pomocy: wymienia
przedmioty, jakie powinny znalez¢ si¢
w apteczce domowej, samochodowej, przygotowanej na
wyprawe turystyczna,
10) zna zasady pierwszej pomocy w urazach konczyn;
11) rozumie, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy
w oparzeniach.

Technika

1) dba o narzedzia, urzadzenia, sprzgt techniczny oraz
szanuje wlasng prace i prace drugiego cztowieka;

2) przyjmuje postawe tworczg i racjonalizatorska;

3) przyjmuje postawe odpowiedzialnosci za wspolczesny
1 przyszly stan srodowiska;

4) respektuje normy i zachowania obowigzujace rowerzyste
w ruchu drogowym;

5) stosuje zasady szczegdlnej ostroznosci oraz ograniczonego

zaufania.

Fizyka

1) opisuje przebieg doswiadczenia lub pokazu; wyrdznia
kluczowe kroki i sposob postepowania oraz wskazuje role
uzytych przyrzadow;

2) opisuje rolg izolacji i bezpiecznikdw przecigzeniowych w
domowej sieci elektrycznej oraz warunki bezpiecznego
korzystania z energii elektrycznej.

Historia

1) poznaje histori¢ 1 tradycje swojej okolicy 1 ludzi dla niej
szczegblnie zastuzonych; zna lokalne zabytki 1 opisuje ich
dzieje.

Geografia

1) taczy racjonalno$¢ naukowg z refleksja nad picknem
1 harmonig $wiata przyrody oraz dziedzictwem kulturowym
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2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

ludzkosci;

przyjmuje  postawy  szacunku  do srodowiska
przyrodniczego i kulturowego oraz rozumienie potrzeby
racjonalnego w nim gospodarowania;

rozwija w sobie poczucie tozsamosci oraz wykazywanie
postawy patriotycznej, wspdlnotowej 1 obywatelskiej;

ma poczucie dumy z pigckna ojczystej przyrody
I dorobku narodu;

ksztattuje pozytywne — emocjonalne i duchowe — wigzi
z najblizszym otoczeniem, krajem ojczystym, a takze z calg
planeta Ziemia;

rozwija postawy wspotodpowiedzialnosci za  stan
srodowiska geograficznego;

ksztaltuje tad przestrzenny oraz przyszly rozwdj spoteczno
— kulturowy 1 gospodarczy ,,matej ojczyzny”, wiasnego
regionu i Polski;

przelamuje stereotypy i ksztaltuje postawy szacunku,
zrozumienia, akceptacji i poszanowania innych kultur przy
jednoczesnym zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa
kulturowego wiasnego narodu 1 wtasnej tozsamosci.

Wiedza o spoleczenstwie

1)

2)

3)

4)

uzasadnia, ze konflikt w grupie moze wynikaé
z roéznych przyczyn (sprzeczne interesy, inne cele);
przedstawia sposoby rozwigzywania konfliktéw oraz
analizuje ich zalety i wady;

podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialnos¢, troska
o dobro wspdlne, aktywnos$¢, przedsiebiorczosc,
solidarnos¢, roztropnos¢, tolerancja, odwaga cywilna);
wykazuje, odwotujac si¢ do dziatan wybitnych Polakow,
znaczenie ich urzeczywistnienia dla pozytku publicznego;
wymienia mieszkajagce w Polsce mniejszosci narodowe
1 etniczne, grupe postugujaca si¢ jezykiem regionalnym
oraz grupy migrantéw 1 lokalizuje miejsca ich zwartego
zamieszkiwania;  przedstawia — za  Konstytucja
Rzeczypospolitej  Polskiej — prawa przystugujace
etnicznym grupom mniejszo$ciowym;

uzasadnia, ze mozna pogodzi¢ rdzne tozsamosci spoteczno-
kulturowe (regionalna, narodowg/etniczna,
panstwowa/obywatelska, europejska); rozpoznaje przejawy
ksenofobii, w tym rasizmu, szowinizmu i antysemityzmu,
oraz uzasadnia potrzebe przeciwstawiania si¢ tym
zjawiskom, planuje dalszg edukacje, uwzgledniajac wlasne
zainteresowania, zdolno$ci 1 umiejetnosci oraz rady innych
0s6b 1 sytuacj¢ na rynku pracy.
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Bezpieczenstwo- profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

przedmiot

wymagania szczegotowe, uczen:

Edukacja wczesnoszkolna

1) wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadaja prawa
1 obowigzki, wymienia wlasne prawa 1 obowiazki,
przestrzega ich 1 stosuje je w codziennym zyciu;

2) rozréznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy
bezpieczenstwa w ruchu drogowym 1 miejscach
publicznych; przestrzega zasad zachowania si¢ $rodkach
publicznego transportu zbiorowego;

3) stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje
droge ewakuacyjng, rozpoznaje znaki 1 symbole
informujace o réznych rodzajach niebezpieczenstw oraz
zachowuje si¢ zgodnie z informacja w nich zawarta; stosuje
zasady bezpiecznej zabawy w roznych warunkach i porach
roku;

4) ma $wiadomos¢ istnienia zagrozen ze $rodowiska
naturalnego, np. nagla zmiana pogody, huragan, ulewne
deszcze, burza, susza oraz ich nastgpstwa: powodz, pozar,
piorun; okre$la odpowiednie sposoby zachowania si¢
cztowieka w takich sytuacjach;

5) stosuje =zasady bezpieczenstwa podczas korzystania
z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje ograniczenia
zwigzane z czasem pracy z takimi urzadzeniami, oraz
stosuje zasady etykiety;

6) rozroznia pozadane i niepozadane zachowania innych osob
(rowniez ucznidow) korzystajacych z technologii, zwlaszcza
w sieci Internet;

7) zapoznaje si¢ z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa
w roéznych sytuacjach zyciowych, ksztattuje wiasciwe
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;

8) wyszukuje, porzadkuje i wykorzystuje  informacje
z roznych zrodel, korzysta z technologii informacyjno-
komunikacyjnych, ksztattuje $wiadomos¢ negatywnego
wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty
spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych
z anonimowosci kontaktéw, respektuje  ograniczenia
dotyczace korzystania z  komputera, Internetu
1 multimediow;

9) przygotowuje si¢ do bezpiecznego i rozsadnego korzystania
z narzedzi 1 urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaj¢¢ ruchowych 1 poruszania si¢ po
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drogach;

10) przygotowuje si¢ do bezpiecznego korzystania ze srodkow
komunikacji, zapobiegania i przeciwdzialania sytuacjom
problemowym;

11) utrzymuje tadu i porzadek wokoét siebie, w miejscu nauki
i zabawy.

Jezyk  angielski-edukacja
wczesnoszkolna

1) postuguje si¢ bardzo podstawowym zasobem S$rodkow
jezykowych dotyczacych jego samego 1 jego najblizszego
otoczenia, umozliwiajagcym realizacje¢ pozostalych wymagan
og6lnych w zakresie nastgpujacych tematow:

a) moj dzien, moje zabawy;

b) moj czas wolny 1 wakacje;

C) sport.

Jezyk polski

1) przyjmuje aktywne postawy w Zyciu 1 bierze
odpowiedzialnos$¢ za wlasne czyny.

Informatyka

1) rozréznia pozytywne i negatywne zachowania innych osob
(rowniez ucznidw) korzystajacych z technologii, w tym
zwlaszcza w sieci Internet;

2) przestrzega  ogéOlnie  przyjete  zasady  zwigzane
z bezpieczenstwem w Internecie;

3) postuguje si¢ technologia zgodnie z przyjetymi zasadami
I prawem; przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy;

4) uznaje 1 respektuje prawo do prywatnosci danych
1 informacji oraz prawo do wtasnosci intelektualnej;

5) wymienia zagrozenia zwigzane z powszechnym dostgpem
do technologii oraz do informacji i opisuje metody
wystrzegania si¢ ich;

6) stosuje profilaktyke antywirusowg i potrafi zabezpieczy¢
przed zagrozeniem komputer wraz z zawartymi w nim
informacjami;

7) ocenia krytycznie informacje i ich Zzrodta, w szczegdlnosci
w sieci, pod wzgledem rzetelnosci 1 wiarygodnosci
w odniesieniu do rzeczywistych sytuacji, docenia znaczenie
otwartych zasobow w sieci 1 korzysta z nich.

Chemia

1) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy;
2) rozpoznaje znaki ostrzegawcze (piktogramy) stosowane
przy oznakowaniu substancji niebezpiecznych.

Przyroda

1) postuguje si¢ instrukcjg przy wykonywaniu pomiaréw
1 doSwiadczen;

2) opisuje zasady zapobiegania chorobom;

3) zna nastepstwa zjawisk pogodowych;

4) proponuje rodzaje wypoczynku 1 okresla zasady
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bezpieczenstwa z nimi zwigzane;

5) interpretuje oznaczenia substancji szkodliwych dla
zdrowia: draznigcych, trujacych zracych
i wybuchowych;

6) podaje zasady zachowania si¢ i udzielania pierwszej
pomocy w wypadku ugryzienia, uzadlenia, oraz spozycia
lub kontaktu z ro§linami trujacymi;

7) prezentuje podstawowe zasady opatrywania uszkodzen

skory;
8) prezentuje podstawowe zasady opatrywania uszkodzen
skory.

Biologia 1) okresla AIDS jako zaburzenie mechanizméw odpornosci;
2) zna wptyw palenia tytoniu (bierne 1 czynne), zanieczyszczen
pylowych powietrza na stan 1 funkcjonowanie ukladu
oddechowego;
3) zna sposoby radzenia sobie ze stresem;
4) rozumie negatywny wplyw na funkcjonowanie ukladu
nerwowego niektorych substancji psychoaktywnych: alkoholu,
narkotykow, $rodkéw dopingujacych, dopalaczy, nikotyny
( w tym w e-papierosach) oraz naduzywania kofeiny
1 niektorych lekow;
5) zna zasady profilaktyki choréb przenoszonych droga
plciowa;
6) jest s$wiadomy konieczno$ci wykonywania badan
kontrolnych jako sposobu wczesnego wykrywania raka piersi,
raka szyjki macicy i raka prostaty;
7) wie, ze to stan rownowagi Srodowiska wewnetrznego
organizmu oraz choroby jako zaburzenia homeostazy;
8) analizuje informacje dotaczane do lekow. Wie dlaczego nie
nalezy bez wyraznej potrzeby przyjmowaé lekow
ogoblnodostepnych i suplementow);
9) jest swiadomy, ze antybiotyki to substancje stosowane
w leczeniu choréb bakteryjnych.

Jezyk niemiecki 1) rozumie 1 potrafi sformulowaé zakazy 1 nakazy

w jezyku obcym.
Edukacja 1) omawia role r6znych stuzb i innych podmiotéw, uzasadnia

dla bezpieczenstwa

znaczenie bezwzglednego stosowania si¢ do ich zalecen;
2) wymienia przykltady zagrozen $rodowiskowych,
w tym zna zasady postgpowania w razie: pozaru, wypadku
komunikacyjnego, zagrozenia powodzig, intensywnej
$niezycy, uwolnienia niebezpiecznych srodkow
chemicznych, zdarzenia terrorystycznego;
3) zna 1 charakteryzuje podstawowe pojecia zwigzane
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z bezpieczenstwem panstwa, rozumie istot¢ problemu
bezpieczenstwa;  wymienia  skladniki  bezpieczenstwa

panstwa,;
4) jest zorientowany w geopolitycznych uwarunkowaniach

bezpieczenstwa, wynikajacych z potozenia Polski;

5) zna 1 przedstawia rolg¢ organizacji mig¢dzynarodowych
w zapewnieniu bezpieczenstwa Polski.

Technika

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

analizuje sytuacje zagrazajace zdrowiu 1 zyciu podczas
pracy z narzgdziami 1 urzadzeniami ( procedura
postgpowania podczas wypadku przy pracy);

udziela pierwszej pomocy przedmedycznej w typowych
sytuacjach zagrozenia);

interpretuje informacje dotyczace bezpiecznej eksploatacji
urzadzen technicznych i ich bezawaryjnosci- analiza
instrukcji obshugi;

sprawne postuguje si¢ podstawowymi narz¢dziami do
obrobki recznej i mechanicznej, narzgdziami pomiarowymi
oraz urzgdzeniami domowymi,

przestrzega regulaminu pracowni technicznej;

bezpieczne uczestniczy w ruchu drogowym, jako pieszy,
pasazer i rowerzysta;

przygotowuje rower do jazdy z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa.

Fizyka

1) stosuje zasady bezpiecznego wykonywania do$§wiadczen

przewidujac ich ewentualne negatywne skutki dla siebie
i innych;

2) wdraza zasady bhp w szkole i poza nig.

Wychowanie fizyczne

1)
2)
3)

4)

5)

omawia zasady bezpiecznego zachowania si¢ nad woda
1w goérach w réznych porach roku;

omawia konsekwencje zdrowotne stosowania uzywek
w odniesieniu do podejmowania aktywnosci fizycznej;
wymienia zasady bezpiecznego korzystania ze sprzetu
sportowego;

wymienia najczgstsze przyczyny oraz  okolicznosci
wypadkow 1 urazéw w czasie zaje¢ ruchowych, omawia
sposoby zapobiegania im;

wskazuje zagrozenia zwigzane z uprawianiem niektorych

dyscyplin sportu.

Wiedza o spoleczenstwie

1)

2)

rozpoznaje zachowania zwigzane z przemocg fizyczng
1 psychiczng, w tym werbalng, wobec siebie i1 innych;
wymienia osoby 1 instytucje, ktore nalezy powiadomic
w takich sytuacjach;

przedstawia korzysci i zagrozenia wynikajace z korzystania
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z zasobow Internetu; rozpoznaje przemoc
w cyberprzestrzeni i wyjasnia, jak nalezy na nig reagowac;

3) wyjasnia, na jakich zasadach nieletni odpowiadajg za
popelnienie  wykroczen 1 przestepstw; przedstawia
uprawnienia policjantow 1 funkcjonariuszy innych shuzb
porzadkowych oraz swoje prawa w kontakcie z tymi
stuzbami.

VII. Harmonogram dzialan
Zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoly
| etap edukacyjny: klasy I-11l. Edukacja wczesnoszkolna

1. Zdrowie — edukacja zdrowotna:
1) zapoznanie z  podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie  wlasne

1 innych, ksztaltowanie umiejetnosci kreowania §rodowiska sprzyjajacego zdrowemu
stylowi zycia;

2) zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig, higieny osobistej
1 aktywnosci fizycznej;

3) przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl zycia
w aspekcie fizycznym i psychicznym,;

4) ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie; rozwijanie umiejetnosci
podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku;

5) ksztaltowanie  umiejetnosci  analizy  zjawisk  przyrodniczych, rozumowania
przyczynowo-skutkowego;

6) uswiadomienie wpltywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat
1 roslin;

7) ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego
zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa 1 porazki.

2. Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

1) ksztaltowanie podstawowych umieje¢tnosci komunikacyjnych;

2) rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie obserwacji
1 whasnych doswiadczen;

3) ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

4) ksztaltowanie ~ umiej¢tnosci  nawigzywania i podtrzymywania  relacji
z  rowiesnikami,  rozpoznawania  ich  potrzeb,  zgodnej wspotpracy
z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej;

5) przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wlasnego
I innych ludzi;
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6) zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

7) rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc
stabszym 1 potrzebujacym, umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow i sporow.

4. Kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan

1) ksztaltowanie umiecjetnosci wilasciwego komunikowania si¢ w réznych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sig;

2) ksztaltowanie umiejetnoSci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrdzniania
dobra od zla;

3) ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury
wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami
i tradycja w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spotecznosc¢;

4) ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi
1 wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzielami architektury 1 sztuk
plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztukg dla dzieci,

5) ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;

6) inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespolowej,
wspomaganie dziatan stuzacych ksztalttowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia,;

7) przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych
umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow;

8) przygotowanie do podejmowania dzialah majgcych na celu identyfikowanie
1 rozwijanie wlasnych zainteresowan;

9) wstepne  ksztaltowanie  postaw  wyrazajacych  szacunek do  symboli
1 tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkolg
1 spotecznoscia lokalna;

10) ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w réznych formach
ekspresji;

11) ksztaltowanie poczucia wiasnej warto$ci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci 1  przedsigbiorczo$ci oraz  brania
odpowiedzialnos$ci za swoje decyzje 1 dziatania;

12) ksztaltowanie  $wiadomos$ci  odmiennosci  0s6b  niepelnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.
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4. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

1)

2)

3)

4)

5)

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach
zyciowych, ksztatltowanie wilasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia
i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania
informacji  z r6éznych Zrédet, korzystania z technologii informacyjno-
komunikacyjnych, ksztatltowanie $wiadomosci negatywnego wplywu pracy przy
komputerze na zdrowie 1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych
anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania
z komputera, internetu i multimediow;

przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi i urzadzen
technicznych, bezpiecznego organizowania zaj¢¢ ruchowych i1 poruszania si¢ po
drogach;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze $rodkoéw komunikacji, zapobiegania
1 przeciwdzialania sytuacjom problemowym;

ksztaltowanie umiej¢tnosci  utrzymywania tadu 1 porzadku wokot siebie,
w miejscu nauki i zabawy.

38



Il etap edukacyjny: klasy IV-VIII

Zadania
Obszary
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Zdrowie — edukacja | 1. Nabycie podstawowej 1. Zachgcanie uczniow 1. Ksztaltowanie 1. Ksztaltowanie postawy 1. Ksztaltowanie postawy

zdrowotna wiedzy na temat stresu. do pracy nad wlasna umiejetnosci proaktywnej, w ktorej uczniéw nastawionej na

2. Inspirowanie mtodziezy motywacja oraz rozpoznawania uczen przejmuje rozwigzania —
do myslenia o wiasne;j analizg czynnikow, wilasnych cech inicjatywe, ale tez charakteryzujacej si¢
motywacji do dziatania. ktore ich demotywuja. osobowosci. odpowiedzialnosci za samo$wiadomoscia,

3. Nabywanie 2. Ksztaltowanie . Ksztaltowanie swoje dziatania, decyzje. wyobraznig, kreatywnoscia.
umiejgtnosci umiejetnosci konstruktywnego 2. Ksztaltowanie 2. Ksztaltowanie umiejetnosci
gromadzenia podejmowania obrazu wlasnej osoby, umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie celow
i porzadkowania wiedzy i realizacji zachowan np. $wiadomoscei wyznaczania sobie krotko- i
0 sobie. prozdrowotnych. mocnych i stabych konkretnych celow. dhugoterminowych.

4. Ksztaltowanie postaw 3. Prezentowanie stron. 3. Rozwijanie umiejetnosci | 3. Rozwijanie umiejetno$ci
otwartych na sposobow . Rozwijanie wilasciwej hierarchizacji zadan. ustalania priorytetow,
poszukiwanie pomocy pokonywania postawy wobec zdrowia | 4. Podnoszenie poczucia uwzgledniajgc kryteria
oraz porady, kiedy wilasnych stabo$ci i zycia jako wlasnej wartosci poprzez wazno$ci i pilno$ci.
zaczynaja si¢ trudnosci oraz akceptowania najwazniejszych okreslanie osobistego 4. Rozwijanie umiejetnosci
i kiedy wybor jest ograniczen wartoS$ci. potencjatu. oceny wilasnych
wazny 1 trudny. i niedoskonatosci. . Doskonalenie 5. Ksztaltowanie mozliwosci.

5. Ksztaltowanie postaw i wzmacnianie zdrowia $wiadomoéci wlasnego 5. Ksztaltowanie $wiadomosci
prozdrowotnych fizycznego ciala z uwzglgdnieniem dotyczacej wykorzystania
poprzez promowanie zmian fizycznych ruchu w zyciu cztowieka
aktywnego i psychicznych jako skutecznego sposobu
i zdrowego stylu zycia. w okresie dojrzewania. dbania o zdrowie

psychiczne.
Relacje — | 1. Ksztaltowanie 1. Rozwijanie . Ksztaltowanie 1. Ksztaltowanie 1. Rozwijanie umiej¢tnosci
ksztattowanie umiej¢tnosci wlasciwej umiejetnosci umiej¢tnosci umiej¢tnosci wehodzenia poszukiwania takich
postaw komunikaciji, rozumienia innych, wspotpracy w dazeniu w interakcje z ludzmi rozwigzan, ktore stwarzaja
spotecznych stanowigcej podstawe ktora sprzyja do osiagnigcia celu. W sposob zapewniajacy korzysci dla obydwu stron.
wspotdziatania. efektywnej . Uwrazliwianie na zadowolenie obydwu 2. Rozwijanie umiejetnosci
2. Ksztaltowanie wspOtpracy. roézne obszary ludzkich stron. dostrzegania pozytywnych
umieje¢tnosci 2. Wyzwalanie checi do problemow i potrzeb 2. Ksztaltowanie aspektow dziatania
asertywnego dziatania na rzecz poprzez krzewienie umiejetnosci szukania zespotowego poprzez
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wyrazania wlasnych
potrzeb.

Rozwijanie
wrazliwosci na
potrzeby i trudnosci
innych ludzi.
Ksztaltowanie postawy

innych os6b w celu
poprawy ich sytuacji
(wolontariat).
Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
grupy (samorzad
uczniowski, klub,

potrzeby udzielania
pomocy (wolontariat).
Rozwijanie
umiejetnosci
komunikacyjnych:
wyrazanie wlasnych
opinii, przekonan

inspiracji, rozwijanie
wlasnej kreatywnosci.
3. Rozwijanie
odpowiedzialnosci za
siebie i innych
(wolontariat).

docenienie réznic zdan
i wiedzy, doswiadczen,
specjalizacji, kompetencji.

3. Rozwijanie potrzeby

ciagtego doskonalenia
siebie jako jednostki,
cztonka rodziny

szacunku druzyna, wspdlnota). ipogladow. i spoleczenstwa.

i zrozumienia wobec Ksztaltowanie Rozwijanie

innych osob. otwartosci na $wiadomosci roli

Rozwijanie zdolnosci doswiadczenia wartosci rodziny

do inicjowania innych ludzi, w zyciu czlowieka.

i podtrzymywania ich sposobow Rozwijanie

znaczacych glebszych rozwigzywania samorzadnosci.

relacji. problemow,

Budowanie atmosfery na nowg wiedzg.

wzajemnego szacunku Rozwijanie

w spotecznosci swiadomosci

szkolne;j. dotyczacej roli 0sob

znaczacych
i autorytetow.

Kultura - Zapoznanie z rola Rozwijanie Rozwdj 1. Popularyzowanie Popularyzowanie wiedzy
wartoéci,  normy zainteresowan zainteresowan zainteresowan, alternatywnych form 0 réznicach kulturowych
i wzory zachowan w zyciu czlowieka. i pasji uczniéw. poszerzenie autonomii spedzania czasu oraz rozwijanie

Uwrazliwianie na Budowanie i samodzielnosci. wolnego. umiejetnosci korzystania

kwestie moralne, samo$wiadomosci Rozwijanie 2. Rozwijanie pozytywnego z niej w kontakcie

np. méwienia prawdy, dotyczacej praw, umiejetnosci stosunku do procesu z przedstawicielami

sprawiedliwego
traktowania.
Ksztaltowanie
pozytywnego
stosunku do procesu
ksztalcenia.
Ksztattowanie
potrzeby uczestnictwa
w kulturze.

warto$ci, wpltywow
oraz postaw.
Rozwijanie
umiejetnosci
wyrazania wlasnych
emocji.

Rozwijanie
umiejetnosci
wlasciwego
zachowania si¢

z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.

krytycznego myslenia
w kontekscie analizy
wplywow
réowiesnikow

i mediow na
zachowanie.
Dokonywanie analizy
postaw, wartosci,
norm spotecznych,
przekonan i
czynnikow ktore na

nie wptywaja.

ksztalcenia

1 samoksztalcenia,
zaangazowania

w zdobywanie wiedzy
i umiejetnosci.

3. Rozwijanie takich cech
jak: pracowitose,
odpowiedzialno$¢,
prawdoméwnos¢,
rzetelno$¢ i wytrwatosc.

4. Umacnianie wigzi ze
spotecznoscig lokalng.

innych narodowosci.

i placowki oswiatowej.
Popularyzowanie wiedzy
i rozwijanie $wiadomosci
na temat zasad
humanitaryzmu.
Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci
spotecznej poprzez
podejmowanie dziatan na
rzecz lokalnej
spotecznosci.
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4. Rozwijanie szacunku

dla kultury i dorobku

narodowego.
Bezpieczenstwo — | 1. Redukowanie . Rozwijanie 1. Dostarczanie wiedzy na . Rozwijanie postaw . Propagowanie wiedzy na
profilaktyka agresywnych zachowan umiej¢tnosci temat osob i instytucji opartych na temat prawnych
zachowan poprzez uczenie prowadzenia $wiadczacych pomoc odpowiedzialnosci za i moralnych skutkow
ryzykownych sposobow rozmowy w trudnych sytuacjach. dokonywane wybory posiadania, zazywania
(problemowych) rozwigzywania w sytuacji konfliktu — | 2. Budowanie atmosfery i postgpowanie. i rozprowadzania $rodkow

problemow. podstawy negocjacji wsparcia i zrozumienia . Dostarczenie wiedzy psychoaktywnych.

. Budowanie atmosfery mediacji. w sytuacji problemowej z zakresu prawa . Rozwijanie umiejetnosci
otwartosci . Rozwijanie oraz promowanie dotyczacego postgpowania wykorzystywania
i przyzwolenia na umiejetnosci rzetelnej wiedzy majacej w sprawach nieletnich. elementéw negocjacji
dyskusje. identyfikowania na celu zredukowanie . Przeciwdziatanie i mediacji w sytuacji

. Uswiadamianie przyczyn wlasnego leku. ryzykownym rozwigzywania konfliktow.
zagrozen wynikajacych postepowania. 3. Rozwijanie umiejetnosei zachowaniom seksualnym. . Rozwijanie umiejetnosci
z korzystania . Dokonywanie analizy radzenia sobie . Rozwijanie umiejg¢tnosci podejmowania dziatan
Z nowoczesnych wplywu nastawienia z wlasnymi reagowania w sytuacjach zgodnych ze
technologii do siebie i innych na negatywnymi emocjami kryzysowych, niesienia zweryfikowanymi
informacyjnych. motywacj¢ do oraz pomocy dotknigtym nimi zrodtami wiedzy.

. Zwigkszanie wiedzy na podejmowania z zachowaniami osobom oraz . Utrwalanie umiej¢tnosci
temat srodkow réznorodnych agresywnymi. minimalizowania ich oceny konsekwencji
uzalezniajacych zachowan. 4. Ksztaltowanie negatywnych skutkow. podejmowanych dziatan
i zagrozen z nimi . Rozwijanie poczucia przekonan dotyczacych . Rozwijanie umiejetnosci dla siebie i dla innych —
zwigzanych. osobistej znaczenia posiadanych lepszego rozumienia siebie okreélanie alternatywnych

. Rozwijanie odpowiedzialno$ci, informacji, ktorych poprzez poszukiwanie rozwigzan problemu.

umiejetnosci troski o
wlasne bezpieczenstwo
w relacjach z innymi.

zachecanie do
angazowania si¢

w prawidlowe i
zdrowe zachowania.

. Doskonalenie

umiejetnosci
rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia od

komputera i internetu.

wykorzystanie pomaga
w redukowaniu Igku
w sytuacjach
kryzysowych.

. Rozwijanie

swiadomosci dotyczacej
prawa do prywatnosci,
w tym do ochrony
danych osobowych oraz
ograniczonego zaufania
do 0s6b poznanych

W Sieci.

i udzielanie odpowiedzi na
pytania: Kim jestem? Jakie
sa moje cele i zadania
zyciowe?

. Rozwijanie umiejetnosci

prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji

i mediacji.
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Cele programu w rozbiciu na sfery:

< . S Osoby ;
ﬁ Zadania Forma realizacji odpowiedzialne Termin
7
Przeprowadzanie
. w klasach diagnoz i ankiet
Rozpoznanie .
. o ..., . | wstepnych, obserwacje
i rozwijanie mozliwosci, U
L podczas biezacej pracy, .
uzdolnien Przeprowadzenie wérod nauczyciele,
1 zainteresowan uczniow prow oW wychowawcy, Wrzesien
. rodzicow, uczniow
Rozpoznanie potrzeb . e pedagog
. i nauczycieli ankiet,
szkoty w zakresie : AR
. . dokonanie nowelizacji
profilaktyki
programu wychowawczo —
profilaktycznego szkoty.
Zgodnie
Przygotowanie propozycji z harmonogramem
zaje¢ w zespotach zaje¢ prowadzonych
przedmiotowych, przez konkretne
prowadzenie zajgé osoby
pozalekcyjnych, kot
zainteresowan, konkursow, Zgodnie
wyjscia do muzeum, teatru, z kalendarzem
udziat w zyciu kulturalnym szkolnych
Rozwijanie srodowiska, piknikach Nauczyciele, uroczystosci
zainteresowan i pokazach naukowych, wychowawcy, okreslajacych
i zdoInosci uczniow przygotowanie programow Dyrektor, terminy konkretnych
< artystycznych na uroczystosci przedsigwziec
Z szkolne, prezentowanie i 0soby
3:' talentéw na forum szkoty odpowiedzialne za
E i $rodowiska lokalnego ich przygotowanie
X
B Szkolenie rady pedagogicznej | Przedstawiciel PPP
Ll z zakresu profilaktyki w Przeworsku
E uzaleznien

T zgodnie
Rozwijanie zgharmono ramem
umiejetnosci Doradztwo zawodowe, Wychowawcy klas Jaied g
rozpoznawania zajecia z wychowawca I-VIII SP wJQoszcze lnveh
wlasnych uzdolnien P gomy

klasach
nauczyciele
prowadzacy zajecia Zgodnie
Ksztaltowanie postawy | Konkursy i zawody na Z uczniami 7 terminami
tworczej r6znych szczeblach zdolnymi, .
d konkursow
organizatorzy
konkursow
Ksztalcenie .
: Zajecia z wychowawca
samodzielnego
) Wychowawcy,
formutowania . - . Caly rok
. L. . Dyskusje na temat wartosci nauczyciele
i wyrazania sagdow . :
i zasad wolontariatu
Podnoszenie efektow
ksztalcenia poprzez Lekcje wychowawcze zajecia zgodnie
s L . Al . wychowawcy
uswiadamianie wagi poswigcone tej tematyce z harmonogramem
edukacji 1 wynikow Analiza wynikow egzaminéw nauczvciele i podziatem godzin
egzamindw zewngtrznych i konkurséw, y
zewngtrznych
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Uczenie planowania

lekcje wychowawcze

podczas zajeé

. : A o . lekcyjnych zgodnie
i dobrej organizacji poswigcone tej tematyce, i poza lekcyjnych 2 harmonogramem
wilasnej pracy praktyczne sposoby Wychowawe Jaied

zarzgdzania czasem nazczyciele Y Je

Ksztaltowanie szacunku
do ludzi, wrazliwosci na
potrzeby drugiego
czlowieka, prawidlowe

dziatalno$¢ charytatywna,
wolontariat szkolny, szkolne

opiekun samorzadu

aspekcie bycia uczniem
szkoty

tej tematyce.

o . . zkoln k
rozumienie wolnosci koto Caritas, (Szlachetna SZK0INEgo Caly ro
. : opiekun SKC
jednostki oparte na paczka)
poszanowaniu 0soby
ludzkiej
Rozwdj poszanowania
dziedzictwa
narodowego Swietowanie rocznic .
. . . , . . zgodnie
i ksztattowanie i wydarzen patriotycznych, Nauczyciele, 7 kalendarzem
$wiadomosci lekcje wychowawcze na wychowawcy, e
. . . uroczystosci
narodowej. temat patriotyzmu, spotkania
Wskazywanie z cieckawymi ludzmi.
autorytetow 1 wzorcow
< | moralnych
c -
N | Poznanie kultury .
2 | rodzimej, zaznajamianie o _ _ zgodnie
S | 7 kultura regionu wycieczki tematyczne lekcje | Nauczyciele, z harmonogramem _
2 wychowawcze, wychowawcy pracy Wyghc_)wawcze j
< i nauczycieli
<
pd -
- | Poznanie dorobku . .
< terminy zgodnie
o | kulturalnego Europy,
L. . . . z harmonogramem
O | $wiata, wyksztalcenie lekcje wychowawcze nauczyciele, wycieczek
2 postawy tolerancji poswiecone tej tematyce, wychowawcy Y
' . . . planowanych przez
i szacunku dla innych wycieczki ,
narodéw, kultur, religii wychowawcow
’ ’ i nauczycieli
Uczenie wlasciwego
pojecia tolerancji, . lekcje wychowawcze .
odwagi w reagowaniu g . zgodnie
. TR poswiecone tej tematyce Wychowawcy,
na niesprawiedliwos¢, : : : z harmonogramem
. indywidualne rozmowy nauczyciele, o
krzywdg drugiego L zajec
. . Z uczniami dyrektor
czlowieka, agresje wg potrzeb
Dzien Sportu, zajecia nauczyciele biologii,
) o zdrowym stylu odzywiania | przyrody sqodnie
Promowanie zdrowego | sie oraz znaczeniu ruchu i wychowania g
.o . . . z harmonogramem
stylu zycia w zyciu czlowieka fizycznego, Jaied
prowadzone przez wychowawcy, Je
wychowawcow higienistka szkolna
<« | Ksztaltowanie
E przekonania Omoéwienie zasad statutu
3 . . - -
= 0 sp_oie_cznym wymiarze szkoty i regulan_nnow Wychowawcy, Wrzesien
= | istnienia osoby ludzkiej, | szkolnych, lekcje nauczvciele Wg harmonogramu
2 a takze o spotecznym wychowawcze poswiccone Y zajec
7]
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Zajecia z zakresu

bez uzycia sity

Z uczniami

pedagog, dyrektor

komunikacji spotecznej, Wychowawcy zgodnie
z harmonogramem
pracy w zespole, Jaiod
funkcjonowania wérod Jec.
Uczenie dziatania innych, analizy sytuacji
zespolowego, tworzenia | problemowych
klimatu dialogu i mozliwosci ich
i efektywnej konstruktywnego
wspolpracy, rozwigzywania.
umieje¢tnosci stuchania
innych i rozumienia ich
pogladow.
Uczenie zasad
samorzadnosci Wybory do samorzadu
i demokracji uczniowskiego/wybory Wizesich
samorzadow klasowych,
. ) Wychowawcy,
biezaca kontrola ich d
. L opiekun SU
dziatalnosci, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego.
W(g potrzeb
. Udziat w akcjach terminy konkretnych
Ksztaltowanie postawy :
charytatywnych na rzecz Wychowawcy, wycieczek
szacunku wobec . ! . .
. ) zwierzat, wycieczki nauczyciele planowanych przez
srodowiska naturalnego . ,
krajoznawcze. wychowawcow
i nauczycieli
Ksztattowanie . .
: Zajecia z doradztwa zgodnie
aktywnej postawy LT Doradca
. zawodowego i zajecia z harmonogramem
wobec przyszlej pracy zawodowy, o,
. z wychowawcag zajec
zawodowej oraz wychowawcy
wymagan rynku pracy.
Nauka nabywania
8 | $wiadomosci wlasnych
N . i
= stabych i mocnych. Lekcje i zajecia Wychowawcy, iglfodnnklfetnymi
S | stron, ksztaltowanie wychowawcze poswigcone pedagog, . -
@ . / A terminami dla
o | samoakceptaciji, tej tematyce nauczyciele ,
. . poszczegolnych klas
<Z’: budowanie poczucia
3:' wlasnej wartosci
CZ) Ksztalcenie Lekcje wychowawcze _
G | umiejetnosci z wykorzystaniem Wychowawcy, zgodnie )
O | rozwigzywania technologii informacyjnej hlglenlst_ka szkolna, | z kor_1kretr)ym|
S , . . nauczyciele, terminami dla
i | problemow indywidualne rozmowy

poszczegolnych klas
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Realizacja programow
prozdrowotnych iudziat
1. Ksztaltowanie postaw | W konkursach o tematyce
prozdrowotnych. zdrowotnej.

2. Promowanie Realizacja programow
aktywnego, zdrowego | profilaktycznych.

< | styluzycia. ]

= Nauczyciele, Wedlug potrzeb

U 3. Rozwijanie wlasciwej Rozwijanie ur_n1e3¢_tnosc1 V\{y(_:ho_vvawcy, i zgodnie

> ostawy wobec z zakresu udzielania higienistka szkolna,

N | P y ) . lek z harmonogramem
T | zdrowia, Zycia jako pierwszej pomocy. ekarz

najwyzszej wartosci.
Aktywny udziat
w zajgciach wychowania

i wzmacnianie zdrowia fizycznego, pozalekcyjnych
fizycznego.

4. Doskonalenie

zajeciach sportowych oraz
zawodach.

VII1I. Zasady oceny programu wychowawczo-profilaktycznego

Ocena programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ocena przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentaciji,

3) przeprowadzanie ankiet wérdd uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ocena programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zesp6t ds. oceny
programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest
opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespolu zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna
i Rada Rodzicow.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny po nowelizacji zostal uchwalony przez Radg
Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. Sw. Jadwigi
Krolowej w Sieteszy w dniu 14.09.2021 r.
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